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3 Vereinigungen,
1 3 Lander,

1 Kampagne

Das Problem:
eine vordringliche
Herausforderung in Europa

Die Idee: eine Anderung
der Gewohnheiten,
die zu Hause beginnt

Im Mittelpunkt:
Gesundheit und vieles mehr

Die Kampagne:
drei Jahre ohne Unterbrechung




Vereinigungen
3 Linder, ’

1 Kampagne

Drei emblematische Produkte der mediterranen und atlantischen Ernahrung
(Brokkoli, Artischocke und Erdbeere) stehen im Mittelpunkt einer
einzigartigen europdischen Kampagne.
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Drei dynamische,verantwortungsbewusste
und nachhaltige Vereinigungen

+ brOco?i

(Asociacion para Promover el Consumo de Brdécoli): Mit mehr als

60 Mitgliedern engagiert sich diese Organisation seit 2010 fUr rigorose
und innovative Kampagnen, die zu einer Verbesserung der Ernahrung der
Bevdlkerung beitragen sollen, wozu auch der vermehrte Verzehr dieses
KreuzblUtlers mit dem wissenschaftlichen Namen Brassica oleracea gehort.

Brokkoli: Ein echtes ,,Superfood” und das Gemise
mit dem hdéchsten Nahrwert pro Gewichtseinheit.

)
o
aleachofe.

de espafia

(Asociacion para la Promocién del Consumo de Alcachofa): Landwirte, Obst-
und GemuUseunternehmen, die verarbeitende Industrie, Geschafte und
Restaurants sind Teil dieser 2014 gegrindeten Organisation, die sich zum Ziel
gesetzt hat, die erndhrungsphysiologischen Eigenschaften und den
unverwechselbaren Geschmack dieses spanischen Produkts sowie seine
Verbindung zur mediterranen Ernahrung weiter zu verbreiten.

Artischocke: Das Gourmetgemuse, bekannt
als Kénigin der Wintergemuse
und der mediterranen Klche.

Fraises
Framboises

(Association d’Organisations de Producteurs nationale Fraises Framboises):
Diese 2008 gegrindete Vereinigung umfasst mehr als 600 Erzeuger aus
verschiedenen Regionen, die zusammen mehr als 50 % des Sektors in diesem
Land ausmachen. Das Ziel besteht darin, die franzdsische Erdbeerproduktion
zu erhalten und weiterzuentwickeln und den Konsumenten hochwertige
Sorten anzubieten.

Erdbeere: Die Erdbeere ist das Symbol Frankreichs
und die beliebteste Frucht der Franzosen (67,2 %
laut Umfragen). Es gibt eine Vielzahl von Sorten,
wodurch sie aufBerst vielseitig ist.




3 Ziellander, 3 Fakten

Spanien:

25%

der europaischen
Obst- und

GemuUseproduktion:

25,3

Millionen
Tonnen.

53%
werden im Land
konsumiert,

47%

exportiert
werden.

9,3

Millionen Tonnen
frisches Obst und
Gemuse. So viel

wurde im Jahr 2023

importiert, womit
dieses Land der

grofRte europadische

Markt ist.

Frankreich:

2,1

Million Tonnen
Obst wurden in
diesem Land
produziert, dem
viertgrdBten
Produzenten
Europas.

2,8
Millionen
Tonnen
stammten aus
Spanien.

'13% ist der

Verzehr von
frischem Obst und
Gemuse in den
letzten fUnf Jahren
zurlckgegangen
und liegt nun bei
17 kg pro Person
und Jahr.

=

-

-18%

ist der Verzehr von Gemuse

in einem Jahrzehnt
zurlckgegangen, Obst
verzeichnet einen noch
starkeren Rlckgang:

25%

-

-

83.800

Tonnes Brokkoli. So
viel wurde im Jahr
2023 importiert.
Daruber hinaus ist
Deutschland der
viertgréBte Importeur
von Artischocken in

Europa.
F A

-

22%

der Franzosen
verzehren taglich
funf Stuck Obst und
Gemluse. Von den
unter 17-Jahrigen
sind es nur 6 %.




54 Em
gesunderes

1 Kampagne

All diese Elemente zusammen ergeben eine Kampagne, die heute wichtiger
denn je ist. ,Ein geslinderes Europa‘“, kofinanziert von der Europaischen
Union, vereint die Krafte der drei Vereinigungen und ihrer drei Produkte, um
die Verbraucher in diesen drei Schlisselmarkten anzusprechen, sie zur
Teilnahme an der Blrgerbewegung zu ermutigen und einen hdheren Verzehr
von Obst und GemuUse im Rahmen eines aktiven und ausgewogenen
Lebensstils zu féordern. Ein Projekt, das die Vorzlige fur die Gesundheit von
Brokkoli und Artischocken aus Spanien sowie Erdbeeren aus Frankreich in
die Herzen der Stadte tragen wird, um lokale Produkte zu férdern, ihre
Sichtbarkeit zu erhdhen und ihren Verzehr zu steigern.

Framboises
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Das Problem:
eine vordringliche
Herausforderung
in Europa

In Europa liegt der Verzehr von Obst und GemuUse unter den Empfehlungen
der WHO. Das Schlimmste daran ist, dass der Verzehr auch noch zurlckgeht,
was unter anderem auf wirtschaftliche Faktoren wie die Inflation und
veranderte Erndhrungsgewohnheiten zurtckzufUhren ist.

Daten:
» Empfehlung der WHO: 400 g pro Person und Tag
* EU: 350 g pro Person und Tag*

* Nur 14,3 % nehmen taglich funf oder mehr Portionen Obst und GemdUse
ZU sich.

Wenn der Verzehr von Obst und Gemuse 400 g pro Person und Tag

Ubersteigen wirde, wlrde der europaische Markt fur frisches Obst und
Gemuse Folgendes liefern: +15 Millionen Tonnen pro Jahr.

Gesamter Verzehr
von Obst und Gemiise

Deutschland:
172 kg pro Person und Jahr

Spanien:
130,8 kg pro Person und Jahr

Frankreich:

17,1 kg pro Person und Jahr
Verzehr von

Brokkoli
Verzehr von
Erdbeeren

. Frankreich: 2 kg pro
Spanien: 2 kg pro Person und Jahr
Person und Jahr

Deutschland: 2 kg pro
Person und Jahr

Verzehr von
Artischocken

Deutschland: 0,2 kg pro
Person und Jahr

Spanien: 3 kg pro
Person und Jahr




Dies stellt ein erhebliches Problem dar, nicht nur fir die Produktionssektoren,
sondern auch fur die Gesundheitssysteme (die sich mit einer ausufernden
Adipositas-Epidemie und den damit verbundenen negativen Folgen
auseinandersetzen mussen) und fUr die europaische Bevélkerung im Allgemeinen.

AuBerdem werden diese Produkte aufgrund der Werbungsflut und der leichten
VerflUgbarkeit von verarbeiteten Alternativen oft libersehen, was viele Europaer zu
der falschen Annahme verleitet, dass nicht frische Alternativen besser seien. Es ist

daher notwendig, gegen die Verbreitung falscher Informationen vorzugehen, wie
beispielsweise, dass diese Lebensmittel durch Safte, Nektar, Desserts, Kompotte
oder mit Vitaminen angereicherte Getranke ersetzt werden kénnen.

Wir stehen also vor einer klaren und sehr bedeutenden Herausforderung: den
Abwartstrend umzukehren und die 6ffentliche Gesundheit durch die Bewegung fir
,ein gestnderes Europa” zu verbessern. Dabei spielen Brokkoli und Artischocken
aus Spanien sowie Erdbeeren aus Frankreich eine wichtige Rolle.

Das Gute ist, dass es kaum bessere Waffen dagegen gibt als Brokkoli, Artischocken
und Erdbeeren. Drei vielseitige und késtliche Lebensmittel, die von Salaten Uber

Cremesuppen bis hin zu Reisgerichten und Desserts fur Abwechslung sorgen.
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Die Idee: eine A

die Situation

Anderung der EIZE

Auf

Gewohnheiten, jir 2

die zu Hause [E=3
beg iN nt und erziehen.

Denn das Zuhause ist der ideale Ort, um echte, dauerhafte Veranderungen zu
bewirken, damit Europa wieder mehr heimisches Obst und Gemduse
konsumiert. Wie?

» Aufklarung Uber eine gesunde Lebensweise, die Krankheiten wie Diabetes,
Krebs oder Adipositas im Kindesalter vorbeugt.

e Starkung derjenigen, die Einfluss auf die Erndahrung zu Hause haben: Vater,
Miitter, aktive junge Menschen, Influencer im Bereich Wellness.

* Es entsteht eine echte soziale Bewegung, die die Bedeutung von Obst und
Gemuse in unserer Erndahrung wieder ins Bewusstsein rlckt.

* Férderung des Engagements fur Gesundheit, Geschmack und
Nachhaltigkeit. Eine Allianz zwischen Landern, Sektoren und Generationen.

* Schaffung eines Umfelds, in dem das Gesunde einfach, késtlich und
selbstverstandlich ist.




Diese Kampagne richtet
sich an Personen, die sich
besser erndhren méchten,
die erziehen und die
Entscheidungen treffen,
aber auch ganz Europa,
denn eine gute Erndhrung
verandert Leben.

Zielgruppen:
e Verbraucher in stadti
Gebi

Spanien

Steigerung des Bewusstseins
flr europaischen Brokkoli und
Artischocken um ,74 %.

Mehr als

24,7

Millionen Impulse

bei Verbrauchern generieren,
die sich flr eine bessere
Erndhrung interessieren.

Das ziel

Steigerung der Wertschatzung
flr europaischen Brokkoli und
Artischocken um ,48 %.

Mehr als

16,5 Millionen
qualifizierte Kontakte
erreichen.

Frankreich _F A

Steigerung der
Wiedererkennung
franzdsischer und europadischer
Erdbeeren um 13,0£ %.

Mit Giber

25,6

Millionen Menschen

in Verbindung treten, die sich
fUr eine gesunde Lebensweise
interessieren.

&
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Brokkol

* Nahrwert

o Vitamin C (100 g = 60 mg, zwischen 70 % und 80 % der empfohlenen
Tagesdosis).

o Vitamin B9 / Folsaure (100 g = 57 ug oder 15 % der empfohlenen
Tagesdosis): tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems, zu
einer normalen Bildung von Blutzellen und zur Verringerung von
Mudigkeit und Erschépfung bei.

o Eisen (100 g = 1,7 mg, 10 % der Tagesdosis bei Mannern, 6 % bei Frauen).

o Phosphor (100 g = 87 mg), der zur Entwicklung der Knochen bei
Kindern und zur Aufrechterhaltung eines normalen Energiestoffwechsels
beitragt.

o Schwefel (100 g = 140 mg), hat antimikrobielle Eigenschaften.

e Saison: ganzjahrig.

JAN FEB MARZ APR MAI  JUNI  JULI AUG SEP  OKT NOV  DEZ

BROKKOLI das ganze Jahr tiber | INEEEEN NN AN N NN I AN IO N N N

* Tipps zur Aufbewahrung/Zubereitung: Verzehren Sie das Produkt moglichst
grun, damit alle Nahrstoffe erhalten bleiben. Mit einem perforierten
Plastikbeutel schitzen und 3 bis 5 Tage im Kihlschrank aufbewahren.

e Zubereitung: gekocht, gebraten, frittiert oder roh, in Salaten, Nudelgerichten,
Reisgerichten, Omelettes...

e Umweltvertraglichkeit: Spanische Brokkoliproduzenten setzen innovative
landwirtschaftliche Techniken wie Fruchtfolge und integrierten
Pflanzenschutz (IPM) ein, um die Bodengesundheit zu erhalten und den
Einsatz von Pflanzenschutzmitteln zu reduzieren.

* Soziodkonomische Nachhaltigkeit: In Spanien wird Brokkoli auf einer Flache
von rund 50.000 Hektar angebaut, was einem Ertrag von 600.000 Tonnen
Frischware entspricht (die Halfte des Brokkolis, der exportiert und in Europa
konsumiert wird). FUr Regionen wie Murcia, wo 80 % der spanischen
Brokkoliproduktion konzentriert ist, sind diese Produkte untrennbar mit der
Kultur vieler Orte und dem Verbleib der Bevdlkerung im landlichen Raum
verbunden.




Artischocke ¢

* Nahrwert

o Cynarin, eine interessanter saurehaltiger Stoff, der vor allem in diesem
Gemiuse vorkommt, mit choleretischer Wirkung, d. h. mit der Fahigkeit,
die Gallensekretion zu steigern, kann bei Prozessen wie der Ansammlung
von Fett in der Leber, der Bildung von Steinen in der Gallenblase oder der
Bildung von Cholesterin eine Rolle spielen und darutber hinaus die
Ausscheidung von Urin férdern.

o Ballaststoffe (100 g = 2 g9): tragen zur Regulierung der Darmfunktion bei.

o Thiamin (100 g = 0,11 mg): tragt zur normalen Funktion des Herzens, des
Nervensystems und psychischer Funktionen bei.

e Saison : das ganze Jahr Uber, je nach Sorte.

JAN FEB MARZ APR MAI JUNI  JULl  AUG SEP OKT NOV DEZ

ARTISCHOCKE =% | N N N S N

{iber, je nach Sorte.

 Tipps zur Aufbewahrung/Zubereitung: Im KUhlschrank aufbewahren, ohne die
Blatter und den Stiel zu entfernen, bis zur Zubereitung (max. 7 Tage). Zur
Zubereitung die aul3eren, harten Blatter entfernen, die Spitzen abschneiden
und den inneren ,Bart” entfernen. Nach dem Schalen in Wasser mit etwas
Zitronensaft einlegen, damit keine Oxidation eintritt, bevor sie gekocht werden.

e Zubereitung: Reisgerichte, Hllsenfrlchte, Beilage zu Fleisch und Fisch oder
pur mit einem guten nativen Olivendl extra.

* Umweltvertraglichkeit: Ahnlich wie bei Brokkoli ist das Engagement der
spanischen Erzeuger sehr hoch. In Regionen wie Murcia beispielsweise, in der
mehr als 40 % der nationalen Artischockenproduktion stattfindet, haben die
Erzeuger Prazisionsbewadsserungstechniken eingefihrt, um den
Wasserverbrauch zu minimieren.

o Soziodkonomische Nachhaltigkeit: Spanien ist mit 201.900 Tonnen (2022)
der weltweit zweitgréBte Produzent, nur Italien hat eine héhere
Produktionsmenge. 60 % gehen an die Industrie, die restlichen 40 % werden
frisch verzehrt. Etwa 75 % bleiben auf dem heimischen Markt, die restlichen
25 % werden vor allem nach Frankreich, Italien und Deutschland exportiert.
All dies tragt dazu bei, dass die Bevdlkerung in den landlichen Gebieten von
Navarra, der Valencianischen Gemeinschaft und Murcia erhalten bleibt.




Erdbeere §¢9w

* Nahrwert

o Vitamin C, das reichlich enthalten ist (100 g = 54 mg, mehr als die
empfohlene Tagesdosis)

o Vitamin B9/Folsaure (100 g = 98,9 ug oder 50 % des Tagesbedarfs):
sehr wichtig fur Frauen wahrend der Schwangerschaft.

o Ballaststoffe (100 g = 2,2 g): tragen zur Regulierung der Darmfunktion
bei.

o Antioxidantien wie Anthocyane oder Polyphenole (263,8 mg pro 100 g).

o Kalorienarm (40 kcal/100 g).

e Saison : Marz bis November, sortenabhangig

ERDBEERE JAN FEB MARZ APR MAI JUNI JuLl AUG SEP
Gariguette L[]
Ciflorette I

Charlotte N N N O O N B
Les fraises rondes ] | | | ||

e Sorten: Bei Erdbeeren ist es sehr wichtig, die Sorte zu kennen. Nicht nur die
Saison hangt von der Sorte ab:

o Gariguette: Die bekannteste, vielseitigste und am frihesten reifende
Sorte (erhaltlich ab Marz). Diese Sorte ist fein und langlich, von
zinnoberroter Farbe und hat einen stBBen, sehr aromatischen
Geschmack. Es eignet sich fur alle Arten von Rezepten.

o Ciflorette: Diese Sorte ist langlich, orangefarben, saftig und
aromatisch und die stBeste aller Sorten, sodass sie mit Karamell
verglichen wird. Ideal fUr StBes und Kompotte.

o Charlotte: Diese Sorte ist fleischig, hat ein holziges Aroma und ist
sehr sUR. Sie ist besonders bei Kindern beliebt. Ihre runde Herzform
und ihre leuchtend rote Farbe lassen sie als Wilderdbeere erkennen.

o Runde: Von April bis November begeistert eine Vielzahl stBer und
sauerlicher Sorten mit ihrer ziegelroten Farbe und stattlichen GréRie,
darunter Mara des Bois, Darselect oder Cléry, Jung und Alt
gleichermafien. Ideal als Snack oder fur Salate.




* Tipps zur Lagerung/Zubereitung: Legen Sie die Erdbeeren im Einkaufskorb
auf die anderen Artikel, um sie nicht zu beschadigen. Zu Hause kbnnen sie 2
bis 3 Tage im GemUsefach des Kihlschranks aufbewahrt werden, ganz und
ungeschnitten. Lassen Sie sie vor dem Verzehr 20 Minuten bei
Raumtemperatur stehen. Wichtig ist vor allem, dass Sie sie nicht einweichen,
da sie sich dadurch mit Wasser vollsaugen und ihr Geschmack sowie ihr
Nahrstoff- und Vitamingehalt verloren gehen. Einfaches Abspulen mit frischem
Wasser ist ausreichend. Wenn sie zu reif sind, kdbnnen Sie sie immer noch fur
Marmeladen, Sorbets, Sirupe usw. verwenden.

e Rezepte: Sie sind die perfekte Erganzung zu SuBem: Crépes, Kuchen, Eiscreme
oder Cupcakes werden durch die Zugabe von geschnittenen Erdbeeren
deutlich aufgewertet. Doch auch in einem Salat oder auf einem Toértchen
sorgen sie fUr Freude. Naturlich sind sie auch fur sich allein genommen ein
Genuss.

e Umweltvertraglichkeit: Franzdsische Erdbeerproduzenten setzen Techniken
der dkologischen Landwirtschaft ein und férdern bestauberfreundliche
Anbaumethoden, um die Widerstandsfahigkeit der lokalen Okosysteme zu
starken. Fraises de France hat ein nationales Versuchsprogramm ins Leben
gerufen, dessen Ziel es ist, durch Innovation die Anbaumethoden und die
Qualitat der Frichte zu verbessern. Die franzésische Erdbeerproduktion
konzentriert sich auf den Anbau in kontrollierter Umgebung (CEA), der eine
bessere Wasser- und Dingemittelbewirtschaftung und einen geringeren
Einsatz von Pestiziden ermdglicht.

e Soziodkonomische Nachhaltigkeit: Die franzdsische Produktion belief sich
im Jahr 2024 auf 60.000 Tonnen; seit 2010 steigt sie jedes Jahr leicht an. Die
mehr als 20 Sorten erméglichen die vielseitige Verwendung in der Kliche und
bieten einen enormen kulturellen und gastronomischen Reichtum, da jede
einzelne Sorte von den Verbrauchern aufgrund einer oder mehrerer ihrer
individuellen Eigenschaften geschatzt wird.




"Die Kampagne:
drei Jahre [

HUROPE

ohne
Unterbrechung

Und wie wird die Kampagne unter diesen Umstanden aussehen?
Wie werden wir mit der europaischen Bevélkerung kommunizieren?

Mit einer ansprechenden,
optimistischen und informativen
Botschaft, die dazu anregt, den Wert
und den Genuss frischer Produkte
wiederzuentdecken und sie zu einem
Teil des Alltags zu machen.

Durch die Schaffung einer sozialen Bewegung. Wo Sie entscheiden, wie, wann,
wo und mit wem Sie |hr Lieblingsobst und -gemulse aus Europa geniel3en
mochten.




Kreativitat

Mit dieser Kreativitat wenden wir uns an die Verbraucher in Europa:

Das ist
nicht n.r Obst
und Gemuse

Das ist die Kraft der
Vitamine und Mineralstoffe

Das sind késtliche
Snacks mit wenig Kalorien

Das ist ein
geslinderes Europa

Kofinanziert von der
Européischen Union

nicht nur Obst
und Gemiise

Das ist die Kraft der
Vitamine und Mineralstoffe

Das sind kdstliche
Snacks mit wenig Kalorien

Das ist ein
geslinderes Europa




Brokkoli

Dasist
nicht nur €In

Brokkoli

Das ist GREEN POWER

Das ist eine Explosion
natiirlichen Wohlbefindens

Das ist ein
gesltinderes Europa

T DIE EUROPAISCHE UNION UNTERSTUTZT
throcdt Rl S
rocoli LICHER FORDERN.

Dasist
nicht nur €in

Brokkoli

Das ist GREEN POWER

Das ist eine Explosion
natiirlichen Wohlbefindens

Das ist ein
geslinderes Europa
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Artischocke

Das ist
nicht nur €ine
Artischocke

Das ist Geschmack,
der gut tut

Das sind Vitamine

und Mineralstoffe
in ihrer reinsten Form

Das ist ein
gestinderes Europa

Kofinanziert von d DIE EUROPAISCHE UNION UNTERSTUTZT
Q - E“r: ;::chl:‘:.’l‘nl:r: KAMPAGNEN, WELCHE DIE QUALITAT
4 P LANDWIRTSCHAFTLICHER ERZEUGNISSE FORDERN.

Dasist
nicht n«r €ine

Artischocke

Das ist Geschmack,
der gut tut

Das sind Vitamine

und Mineralstoffe
in ihrer reinsten Form

Das ist ein
gestnderes Europa
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Erdbeere

Ce n’est
PaSs -..icren
une fraise

C'est la touche sucrée qui
égaye vos desserts

C EST UNE EUROPE EN
MEILLEURE SANTE.

Ce n’est
PAS -cuicrmen
une fraise

C'est un coup de pouce a vos
défenses naturelles

C EST UNE EUROPE EN
MEILLEURE SANTE.




Aktionen

Die Kampagne wird Uber einen Zeitraum von drei Jahren in Spanien,
Frankreich und Deutschland durchgefihrt und verfolgt ein klares Ziel:

LOS EUROPEOS
CADA VEZ
CONSUMIMOS

Public Relations und Presse

* Mehr als 10 Pressemitteilungen, 1
Video-Pressemitteilung und

Veranstaltungen mit Medienvertretern.

e Mehr als 50 Millionen Impulse in
traditionellen Medien.

e Partnerschaften mit 16 Mikro-Influencern
(KOC) und 4 Meinungsfihrern (KOL):
-» Mehr als 3,6 Millionen Impulse in den

nl:achpfn
Sy =
Esto no es . I

sole UNA
Fresa

\Y
\ \ \' ,\‘\‘—

i
1

A

\\
ALY
A N

W
W\

-

AN
\
VR
\\‘,
W \
R UR UL L VR

\ \\‘.
\ &\
.\\

Standige digitale Prasenz

* Dreisprachige Website, aktive
Social-Media-Prasenz Uber 3 Jahre.

» 72 Verodffentlichungen pro Jahr,
Community Manager und eine
dedizierte Digitalstrategie.

- Mehr als 300.000 qualifizierte
Impulse.
Good_for High in
vitamin K

folate, fibre
& antioxidants

Sweet,
healthy

& full of life

Slz




Werbung in Massenmedien 6 Spotify N ETFL Ix

» Traditionelles Fernsehen und Netflix:
Mehr als 10 Millionen Zuschauer.

3
* Kampagnen im Radio und auf Spotify: g:sn QSt
soulement

Mehr als 142 Millionen Impulse. -
une fraise

* Fortschrittliche digitale Werbung (3D, Instagram, - kgha s

Online-Video): Mehr als +65 Millionen Impulse. - "
== VY0P

E-ﬂ:—ﬁ

AuBBenwerbung und Kino

* OOH-Kampagnen (Plakatwande, StraRenbahnen,
Vinylfolien), Kino:
-» Mehr als 29 Millionen visuelle Impulse.
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Werbeaktionen und Verkaufsstellen
¢ Sets an Presse und Influencer, Kreatives und exklusive Materialien.
» Aktivitaten in Obstgeschaften: Mehr als 800 Verkaufsstellen, 15.000

Werbeeinheiten, 3 Millionen Etiketten auf Obst.
- Mehr als 46 Millionen Impulse im Einzelhandel. /7"\




WIRKUNG

F 4
Uber 66 :
Millionen Steigerung der

echte und positiven
qualifizierte Wahrnehmung von

Interaktionen. europaischem Obst
und Gemuiise bei
Verbrauchern im Alter
von 25 bis 44 Jahren

Insgesamt um 21,75 %.

akkumulierte
Impulse:

A\ 255
% Millionen

Das Wichtigste: Millionen
voh europaischen
Haushalten dabei
unterstitzen, sich besser
zu ernahren. Mit lokalen,
gesunden und
nachhaltigen Produkten.
Jeden Tag.
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